& Vltanova GYNAKOLOGI OG FERTILITET

FEATILITE TSHLING | ROBENHAVN PA VESTERBO

En del af CREATE Fortllity

SPECIALLAGE DR. MED. PERNILE DANNESKIOLD LASSEN

Vester Voldgade 106, 1552 Kgbenhavn




Valg af donorsaed

HVEM ER SADDONORERNE ?

Saeddonorer er unge, raske maend med hgj saedkvalitet. Inden udvaelgelsen er
donorerne undersggt grundigt bade fysisk, mentalt og med en raekke blodprgver, der
undersgger for infektionssygdomme og for de mest almindelige arvelige sygdomme
(anleegsbaererstatus).
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8 8 ikke-anonym vs anonym donor

En ikke-anonym saeddonor har Ved en anonym saddonor er donors
indvilliget i muligheden for kontakt. identitet ukendt for donorbgrnene og
Barnet kan saledes henvende sig til deres foraeldre. Det vil sige at barnet aldrig
saedbanken fra sin 18-ars fedselsdag og kan fa oplyst donorens identitet. Donoren
fa udleveret identificerende har hverken juridiske forpligtelser eller
oplysninger om donoren. Donoren har rettigheder overfor barnet.

hverken juridiske forpligtelser eller
rettigheder overfor barnet - der er
udelukkende tale om en mulighed for
at kende sit biologiske ophav.
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[g basisprofil vs udvidet profil |§I—
Alle seeddonorer har desuden enten en En udvidet profil vil ofte veere registreret
basisprofil eller en udvidet profil. En under et fiktivt navn og indeholder en
basisprofil er ofte angivet ved et raekke supplerende oplysninger sdsom
nummer og rummer kun fa oplysninger baggrund, uddannelse, erhverv, interesser,
om donoren sasom harfarve, gjenfarve, lydfiler og baby-/voksenfotos. Det er
hejde, vaegt og etnicitet. generelt sddan, at jo mere information

man gnsker om donoren, jo dyrere er det
at kebe donorsaeden.

OVRIGE VALG - 1UI, ICl og MOT?

Saedstra tzlles og leveres i de sakaldte stra, indeholdende 0.4-0.5 ml seed. Man
benytter normalt 1 stra til 1 behandling. Det er muligt at kebe enten IUI-stra eller ICI-
stra. IUI-stra (ready-stra) indeholder sad, der er blevet vasket og forberedt i
saedbankens laboratorium, fer den er blevet frosset ned. ICI-stra indeholder uvasket
sad. Saeden skal derfor forberedes, inden den er klar til behandling. Det er
underordnet for resultatet, om der vaelges IUI- eller ICl-stra. Det vigtigste er at finde
den rigtige donor.

Saedens motilitet (MOT) angiver mangden af motile (aktive) seedceller i 1 ml seed. Til
inseminationsbehandling anbefaler vi, at der anvendes et [UI-stra med MOT10 eller
hgjere. Ved ICl-stra anbefales det dobbelte - det vil sige enten 2 strd med MOT10 eller
1 stra med MOT20.

De fleste behaver mere end en behandling for at opna graviditet. Vi anbefaler derfor,
at der kgbes 1-3 stra ad gangen. Da det kraever specielle faciliteter at opbevare saeden,
har vi valgt at lane depotplads til donorstraene pa Vitanova, hvor inseminationen
ligeledes foregar. Vitanova ligger mindre end 100 meter fra speciallaegeklinikken. Som
vores patient far du gratis opbevaring af sad det forste ar.

Det er muligt at kebe szed direkte fra Vitanovas beholdning. Alle Vitanovas donorer har
en basisprofil. Der kan veelges mellem:

Anonym eller ikke-anonym
Har: Blond eller brun
@jne: Bla/gren/blagrenne gjne eller brune, granne eller grenbrune gjne

Hgjde: alle vores donorer er mellem 175-195 cm.

Ved gnske om en udvidet profil, kebes saden direkte fra en sadbank. Der er tre
seedbanker i Danmark:

Her gives 50% rabat pa shipping ved valg af Vitanovas
ugentlige levering.

Her opnas 10 procent rabat pa saed ved brug af koden VITAFERT

Nar saeden er bestilt, angives Vitanovas adresse som modtageradresse. Det er vigtigt
at bestille i god tid, da det kan tage op til 10 dage fra bestilling til seeden ankommer.
Bade saden og forsendelsen skal betales direkte til seedbanken. Det er underordnet,
om saden sendes med teris eller med tank.



